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MENÜPLAN WOCHE19  /  6. bis 12. Mai 2024 
  

Montag, 6. Mai 2024 

 Eisbergsalat mit Baumnüssen 

Fleisch Lamm Meatballs an Champignonssauce 

 Butternudeln und Broccoli 

Vegi Neapolitanischer Auberginen Auflauf mit Parmesan 

Dessert Haselnusskranz 
  

AV 1 Nidelwähe  

AV 2 Rührei mit Blattspinat und Dampfkartoffeln 

Spezial Püriert 

  

Dienstag, 7. Mai 2024 

 Spargelcremesuppe 

Fleisch Schweinsschnitzel mit Kräuterbutter, Kräuter-Risotto 

 und grüne Spargeln 

Vegi Frühlingsrolle "sweet n' sour" auf Glasnudeln mit Gemüse 

Dessert Rhabarberparfait mit Kompott 
  

AV 1 Gerstensuppe mit Schweinswürstli 

AV 2 Birchermüesli mit Rahm 

Spezial Püriert 

  

Mittwoch, 8. Mai 2024 

 Karottensalat mit Orangen 

Fleisch Rindsbraten an Zwiebelsauce mit frittierten Kartoffeln 

 und Karotten 

Vegi Bärlauchspätzli-Gemüsepfanne mit Frischkäse 

Dessert Crema Catalana mit Passionsfrucht 
  

AV 1 Wurst-Käse-Salat mit Tomaten und Gurken 

AV 2 Spinat Mozzarella Palatschini mit Gemüseragout 

Spezial Püriert 

  

Donnerstag, 9. Mai 2024 

 Blumenkohlcremesuppe 

Fleisch Gefüllte Kalbsbrust mit Kartoffelstock 

 und Gemüse 

Vegi Spaghetti mit Cherry Tomaten, Zucchetti und Blattspinat 

Dessert Schokoladenkuchen 
  

AV 1 Dampfnudeln mit Vanillesauce 

AV 2 Siedfleischsalat mit Oliven Tomaten und roten Zwiebeln 

Spezial Püriert 
 
  



 

Senevita AG, Senevita Regensberg, Regensbergstrasse 165, CH-8050 Zürich 

Telefon +41 44 466 88 50, regensberg@senevita.ch, www.regensberg.senevita.ch 

 

 

 

Freitag, 10. Mai 2024 

 Tomatencremesuppe 

Fisch Gebratenes Felchenfilet (RU) an Kräutersauce 

 mit Zitronen-Risotto und Mangold 

Wähe Rhabarber Wähe und Gemüsewähe mit Rüebli/Zwiebeln/Fenchel/Tomaten 

Dessert Lauwarme Apfeljalousie mit Vanillesauce 
  

AV 1 Schinkengipfeli mit Salat 

AV 2 Schupfnudeln Carbonara 

Spezial Püriert 

  

Samstag, 11. Mai 2024 

 Blattsalat mit Ei 

Fleisch Rindsfiletwürfel Stroganoff mit Käsepolenta 

 und Kräutertomate 

Vegi Weisse Spargeln mit Orangenhollandaise und Kartoffeln 

Dessert Fruchtsalat 
  

AV 1 Käseteller mit Kartoffeln und Quark 

AV 2 Tomatenstrudel mit Couscous Salat 

Spezial Püriert 

  

Sonntag, 12. Mai 2024 

 Rindsbouillon mit Eierstich 

Fleisch Schweins Spare Rips mit  

 Kartoffelkroketten und Spargeln 

Vegi Lasagne mit Pesto Genovese (Basilikum) 

Dessert Erdbeertörtchen mit Vanillecreme und Rahm 
  

AV 1 Spaghetii mit Tomatensauce und Reibkäse 

AV2 Kaiserschmarren mit Rosinen und Zimt 

Spezial Püriert 

  

Das Regensberg Team heisst Sie willkommen und wünscht Ihnen „En Guete“ 

    
     

Unser Fleisch stammt aus Schweizer Produktion. In Ausnahmefällen wird das Herkunftsland deklariert. 

Das Fanggebiet unserer Fischspeisen ist in unserer Menükarte mit der FAO-Nummer gekennzeichnet.  

Unsere Mitarbeitenden informieren Sie gerne über weitere Details.    
     

Bitte wenden Sie sich für Fragen betreffend Zutaten, die Allergien oder Intoleranzen auslösen können  

ebenfalls an unsere Mitarbeitenden.   
     

 


